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プランの実施を見送る場合があります。 実プランの実施を見送る場合があります。 実

施については、お申し込みいただいた方に施については、お申し込みいただいた方に

9/30までにご連絡します。9/30までにご連絡します。

月に一回、

お店で野菜を

受け取る

オーガニック野菜を

半年分、先払い

農家とお店の

コラボイベント等に

参加できる

農でつながる地域コミュニティづくり！ぜひご一緒に！

同じお店で
野菜を受け取る人との
つながりが生まれる！

コミュニティの
仲間に！

オーガニックファーム
所沢農人

25.10~　所沢で始まる！

オーガニック農家　×　地域に寄り添うお店　
ともにつくる新しいコミュニティ

日時・場所：毎月第１土曜日

 　10時～12時【南口パーラー】

 　13時～15時【スイーツマーケット所沢】

 　16時～18時【図書喫茶カンタカ】

　　※荒天時や各事情により変更あり

期間：第一期 2025年10月～2026年3月（半年単位）

　★途中参加もOK！

商品内容：野菜セットMサイズ（標準10品目程度）

　★サイズアップ、加工品などのプラスも可能！

価格：18,600円 / 半年
　　　　└3,100円(野菜2,500円、管理・配送600円) / 月 

　★当日受け取れない際は翌週着にて宅配（＋500円）

支払い ：基本一括先払い

（銀行口座振込み、現金、各種SNSなど）

お店の紹介は

裏面に！

＼詳細はこちら╱



  特色で選ぶもよし！
  場所で選ぶもよし！

　お店の紹介・オーナーやスタッフのコメント

　　私たちと一緒に
　　コミュニティをつくりましょう！

南口パーラー　（小手指町）
多世代の誰もが安心できる居場所に

多世代が同じ空間で過ごすこのカフェは、介護のプロを身
近に感じられる、地域の困りごと相談室のような場所で
す。ここを中心に、家族の介護といったちょっと話しにく
いことも気軽に相談し合えるようなコミュニティづくりを
していきたいです。安心安全な野菜と一緒に、将来への安
心をつくっていきましょう！

デイサービスとしても利用できるカフェ。JAZZが流れるリラック
ス空間でこだわりのドリンクや軽食を楽しみながら、常駐の介護
専門職に気軽に相談も。（住所：埼玉県所沢市小手指町3-11-1）

図書喫茶カンタカ　（秋津町） ともに紡ぐ “緑ある所沢“ の豊かさ
トトロの舞台にもなった所沢は、雑木林をはじめ緑を身近
に感じられる魅力あるまちです。地域の歴史文化ととも
に、この自然は守り残していかなければなりません。コミ
ュニティの皆さんと、雑木林やオーナーが始めた畑でのイ
ベントもやっていきたいです。緑に触れ、地域のこと、そ
して豊かさを一緒に考えていきましょう！

武蔵野の雑木林や地域を流れる柳瀬川の自然がテーマの喫茶店。
木漏れ日に包まれたような店内には、おいしい料理と、オーナー
の蔵書がずらり。（住所：東京都東村山市秋津町3-30-6）

オーガニックファーム
所沢農人HP

＜お問い合わせ先＞
オーガニックファーム所沢農人
lca.tokorozawa@gmail.com

類似の取り組み実績
（CSA高円寺）

スイーツマーケット所沢　（泉町）

全国のご当地スイーツが買える24時間営業の無人販売店。一般社
団法人親子Mirai Canvasとして、すべてのこどもの体験格差をな
くす取り組みにも奮闘中。（住所：埼玉県所沢市泉町1846-3）

地域で見守り、つながりを育む
スイーツや野菜を通じて、おとなだけでなく、こどもたち
とも一緒に地域を盛り上げていきたいです。こどもの成長
をあたたかく見守る環境は、おとなにとっても誰かとつな
がる良いきっかけになると思います。コミュニティのお子
さんに商売体験をしてもらったり、周辺のお店とも協同し
たり、皆さんとやりたいことがたくさんあります！

https://www.instabase.jp/saitama-livehouse
https://www.instabase.jp/saitama-w11208-livehouse

